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KRUH,                

TUNIN NAMAZ,       

NAPITEK  

KRUH,  

NAREZEK,  

NAPITEK 

 ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOM. OCVIRKI, 

BELA KAVA 

 

KRUH, UMEŠANA 

JAJCA S SLANINO, 

NAPITEK 

ŠTRUČKA S  

ŠUNKO IN SIROM, 

NAPITEK 

KRUH,  

MARGARINA,  

MED,  NAPITEK 

KRUH,  

SIRNI  NAMAZ  

Z ZELIŠČI,  

NAPITEK 

 

 

 

 

ČRNI KRUH,  

PURANJA ŠUNKA, 

SIR, NAPITEK 

 KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

 

ČRNI KRUH, 

UMEŠANA JAJCA  

S ŠUNKO,  

NAPITEK KORUZNI 

ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

PIRINA ŠTRUČKA S 

ŠUNKO IN SIROM, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH,   

DIET. MARGARINA, 

DIET. MED,  

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  

LAHKI SIRNI  

NAMAZ ,      

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,      

TUNIN NAMAZ,        

 NAPITEK  

BELI KRUH,      

TUNIN NAMAZ,    

 NAPITEK 

BELI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA, 

SIR, NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI, 

BELA KAVA 

 

 

BELI KRUH, 

KUHANA 

HRENOVKA, 

NAPITEK 

 ŠTRUČKA S  

ŠUNKO IN SIROM, 

NAPITEK 

BELI KRUH,        

DIET. MARGARINA, 

MED, NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

LAHKI SIRNI  

NAMAZ,  

NAPITEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH,  

JABOLKO 

 

ŽITNA PLOŠČICA, 

KAKAV 

DIETNI KESI, 

MANDARINA  

 

ČRNI KRUH,  

PUSTI SIR, ZELEN. 
ČRNI KRUH, 

PINJENEC JAGODA 

DIET. KEKSI, 

KOMPOT 

 

BANANA 

BELI KRUH,  

JABOLČNI KOMPOT 

 

DIETNI KEKSI, 

KAKAV 

 

BANANA BELI KRUH,  

PUSTI SIR 

 

BELI KRUH, 

PINJENEC JAGODA 

 

 

DIET. KEKSI, 

KOMPOT 

 

BANANA 

 

 

      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOSTNA JUHA, 

RIČET Z MESOM, 

KVASENICA S 

SKUTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOSTNA JUHA, 

RIČET Z MESOM, 

KVASENICA IZ 

PIRINE MOKE S 

SKUTO 

 

 KOSTNA JUHA, 

KROMPIRJEVA 

ENOLONČNICA Z 

MESOM 

KVASENICA S 

SKUTO 

POROVA JUHA, 

MESNA ŠTRUCA, 

FIŽOLOVA OMAKA, 

PIRE KROMPIR 

SADJE 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, 

PIŠČANČJI ZREZEK 

V NARAVNI OMAKI, 

PEČEN KROMPIR, 

MEHKA SOLATA, 

PANAKOTA 

 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, 

PIŠČANČJI ZREZEK 

V NARAVNI OMAKI, 

PEČEN KROMPIR, 

SOLATA, 

PANAKOTA 

 

 

ZELENJAVNA JUHA, 

OCVRT PIŠČANČJI  

ZREZEK,         

POMFRI, SOLATA, 

PANAKOTA 

 

 
KOSTNA JUHA,  

MESNO 

ZELENJAVNA 

RIŽOTA, SOLATA, 

SADJE 

 

 

 

 

KOSTNA JUHA,  

MESNO 

ZELENJAVNA 

RIŽOTA, SOLATA, 

SADJE 

 

 

 

ŠPARGLJEVA JUHA,  

MESNO 

ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA,         

PUDING 

 

FIŽOLOVA JUHA,  

BOGRAČ S 

KROMPIRJEM, 

BISKVIT S  

SADJEM 

 

GOVEJA JUHA,  

DUŠENA PIŠČANČJA 

PRSA, ŠPINAČNI 

ŠIROKI REZANCI,  

KORENJE V SOLATI, 

JABOLČNI KOMPOT  

 

 

 

GOVEJA JUHA,  

DUŠENA PIŠČANČJA 

PRSA, ŠPINAČNI 

ŠIROKI REZANCI,     

SOLATA,     

JABOLKO 

GOVEJA JUHA,  

PEČENE 

PERUTNIČKE, 

ŠPINAČNI ŠIROKI 

REZANCI, SOLATA,     

JABOLKO 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA  

SVINJINA, KROMPIR 

V KOSIH,     

CVETAČA V SOLATI,             

MARELIČNI NEKTAR 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, PRAŽEN 

KROMPIR,           

SOLATA, VINO/ 

MARELIČNI NEKTAR  

NEKTAR 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČENA SVINJSKA 

REBRA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,  

VINO/MARELIČNI  

NEKTAR 

 

 

 

 

FIŽOLOVA JUHA, 

BOGRAČ S 

KROMPIRJEM, 

BISKVIT S  

SADJEM 

 

 
KOSTNA JUHA,  

MESNO 

ZELENJAVNA 

RIŽOTA, PESA V 

SOLATI,         

BANANA 

 

 

POROVA JUHA, 

MESNA ŠTRUCA, 

FIŽOLOVA OMAKA, 

PIRE KROMPIR 

SADJE 

 

 

 

 

POROVA JUHA, 

MESNA ŠTRUCA, 

BUČKINA OMAKA, 

KROMPIRJEVA 

KAŠA, 

KOMPOT 

 

 

 

 

KOSILO 

 

 

 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

  domačih izrazov jedi. 

DOBER TEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH, 

JOGURT 

VANILIJEV PUDING 

 

 

ČRNI KRUH, 

TUNINA SOLATA  

 

 

ČRNI KRUH, 

HRUŠKA 

 

ČRNI KRUH, 

ŠUNKARICA 

 

TEMNI ROGLJIČEK, 

KAKAV 

 

ČOKOLADNI 

PUDING 

 
BELI KRUH,  

JOGURT 

 

VANILIJEV PUDING 

 

 

 

BELI KRUH, 

TUNA 

 

BELI KRUH, 

HRUŠKOV KOMPOT 

 

BELI KRUH, 

ŠUNKARICA 

 

 

BELI KRUH, PUSTA 

SKUTA S SADJEM 

 

 

ČOKOLADNI 

PUDING 

 

     

 

    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

CARSKI PRAŽENEC 

Z DIETNIM 

DŽEMOM,  

NAPITEK 

 

 

 MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

PICA,  

NAPITEK 

 

ROGLJIČEK,      

KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

GRAHAM 

ROGLJIČEK,      

KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

BUHTELJ,  

KISLO MLEKO, 

NAPITEK 

 

 

 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

 NAMAZ             

(PAŠTETA  ALI 

MASLO,  

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

GOVEDINA V 

SOLATI S KUHANO 

ZELENJAVO, 

NAPITEK 

 

 

 

GOVEDINA V 

SOLATI S 

PARADIŽNIKOM  

IN JAJCI, 

NAPITEK 

 

ZELJNE KRPICE, 

NAPITEK 

 

ZELJNE KRPICE, 

NAPITEK 

 

 

JAGODNI PUDING, 

NAPITEK 

 

ZELJNE KRPICE, 

NAPITEK 

 

 

ŠTAJERSKI SIRČEK, 

LAHKA ŠUNKA, 

NAPITEK 

 

 

 

ŠTAJERSKI SIRČEK, 

LAHKA ŠUNKA, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK  

NAREZEK / 

TLAČENKA 

ŠTAJERSKI SIRČEK, 

NAPITEK 

 

 

GOVEDINA V 

SOLATI S 

PARADIŽNIKOM  

IN JAJCI, 

NAPITEK 

KORUZNI ZDROB  

V MLEKU, 

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

PICA IZ 

POLNOZRNATE 

MOKE,  

NAPITEK 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,  

 NAPITEK 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,  

NAPITEK 

 

 

 VAROVALNI MENI 
 

 

 
SLADKORNA DIETA 

 

 

 
ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 2 

 

 

 

S 
 

 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

CARSKI PRAŽENEC 

S SADNIM  

DŽEMOM, 

NAPITEK 


