
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

PONEDELJEK 
29.04.2024 

 

 

 

 

 

     ZAJTRK 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

TOREK 
30.04.2024 

SREDA 
01.05.2024 

ČETRTEK 
02.05.2024 

PETEK 
03.05.2024 

SOBOTA 
04.05.2024 

NEDELJA 
05.05.2024 

KRUH,              

JETRNA PAŠTETA,  

NAPITEK 

 

KRUH, MASLO,  

MED, JOGURT, 

NAPITEK 

KRUH, TIROLSKA 

KLOBASA, SIR, 

NAPITEK 

KRUH,  

PRAŽENEC, 

NAPITEK 

KRUH, 

ZDENKA SIR/ 

SARDELICE V OLJU, 

NAPITEK 

KRUH,  SIRNI 

NAMAZ Z BUČNIMI 

SEMENI 

NAPITEK 

KRUH, MARGARINA, 

MARMELADA, 

NAPITEK 

 

 

 

 

 

ČRNI KRUH,       

LAHKI SIRNI 

NAMAZ , JOGURT, 

NAPITEK 

ČRNI KRUH, 

ŠUNKARICA,  

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

ČRNI KRUH, 

PRAŽENEC,  

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  

ZDENKA SIR/TUNA 

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH,        

SIRNI NAMAZ Z 

BUČNIMI SEMENI, 

NAPITEK 

 

 

NAPITEK 

ČRNI KRUH  

DIET. MARGARINA, 

DIET. MARMELADA 

NAPITEK 

ČRNI KRUH,  

TUNINA PAŠTETA,  

NAPITEK 

 

BELI KRUH,   

TUNINA PAŠTETA, 

NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

LAHKI SIRNI 

NAMAZ, JOGURT, 

NAPITEK 

BELI KRUH, 

ŠUNKARICA,  

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

BELI KRUH,     

PUSTA SKUTA, 

BANANA,     

NAPITEK 

BELI KRUH,  

 ZDENKA SIR/TUNA 

NAPITEK 

 

BELI KRUH,     

LAHKI SIRNI 

NAMAZ,  

NAPITEK 

BELI KRUH,  

DIET. MARGARINA,  

MARMELADA, 

NAPITEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 JAGODE, 

DIETNI KEKSI 

ČRNI KRUH,  

KISLO MLEKO 

 

ČRNI KRUH,  

SADJE 

ČRNI KRUH,  

SADNI PINJENEC 

TEMNA BOROV. 

ŠTUČAKA, KAKAV 

BANANA ŽITNA PLOŠČICA, 

KAKAV 

JAGODE,  

DIETNI KESI 

BELI KRUH,  

KISLO MLEKO 

 

BELI KRUH, 

KOMPOT 

BELI KRUH,  

SADNI PINJENEC 

ROG. BREZ JAJC, 

KAKAV 

 BANANA DIETNI KEKSI, 

KAKAV 

 

 

      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUČKINA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC,  

MLINCI, SOLATA,  

SADJE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUČKINA JUHA, 

PEČEN PIŠČANEC,  

MLINCI, SOLATA,  

SADJE 

BUČKINA JUHA, 

DUŠEN PIŠČANEC,  

MLINCI BREZ JAJC, 

KORENJE V SOLATI, 

SADJE 

GOVEJA JUHA, 

BORANJA Z MESOM, 

SLAN KROMPIR, 

SLADICA 

 

 

 

BROKOLIJEVA 

JUHA, DUŠENA 

GOVEDINA,           

KUS-KUS, PESA V 

SOLATI,                  

LCA JOGURT 

BROKOLIJEVA 

JUHA, DUŠENA 

GOVEDINA,  

KUS-KUS, SOLATA, 

LCA JOGURT 

 

 

 

BROKOLIJEVA 

JUHA, DUŠENA 

GOVEDINA, 

OCVRTKI S SIROM, 

SOLATA,    

SLADOLED 

 

 
KOSTNA JUHA, 

MESNO 

ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA, 

POLNOZRNATI    

ROGLJIČEK 

KOSTNA JUHA, 

PASULJ  S 

PREKAJENIM 

MESOM, 

ROGLJIČEK 

 

 

KOKOŠJA JUHA, 

ŠPAGETI BREZ JAJC, 

MESNI DIET. HAŠE, 

PESA V SOLATI, 

BANANA 

 

 

 

ČESNOVA JUHA, 

ŠPAGETI BOLONEZ, 

SOLATA,  

SADJE 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA BREZ KOSTI, 

DUŠEN RIŽ, MEHKA 

ZELENA SOLATA, 

JABOLČNI KOMPOTI 

POLENTA,  

DIET. SLADICA 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA BREZ KOSTI, 

DUŠEN RIŽ, 

SOLATA, JABOLKO 

 

GOVEJA JUHA, 

OCVRTA PIŠČANČJA 

BEDRA BREZ KOSTI, 

DUŠEN RIŽ, 

SOLATA, JABOLKO 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, KROM-

PIRJEVA KAŠA, 

CVETAČA V SOLATI,  

POMARANČNI NEK.  

NEKTAR 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PUSTA 

SVINJINA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,   

VINO/POMARANČNI  

NEKTAR 

 

GOVEJA JUHA, 

PEČEN SVINJSKI 

VRAT, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA,  

VINO/POMARANČNI  

NEKTAR 

 ČESNOVA JUHA, 

POLNOZRNATI 

ŠPAGETI, OMAKA 

BOLONEZ, SOLATA 

SADJE 

 

 

 
KOSTNA JUHA, 

MESNO 

ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA, 

ROGLJIČEK BREZ 

JAJAC  

 

 

GOVEJA JUHA, 

BORANJA Z MESOM, 

SLAN KROMPIR,  

DIET. SLADICA 

 

 

 GOVEJA JUHA, 

MLADA SVINJINA Z 

BUČKAMI, SLAN 

KROMPIR, 

PANAKOTA 

 

 

KOSILO 

 

 

 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

   NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj . 

    
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

  domačih izrazov jedi. 

DOBER TEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČOKOLADNI 

PUDING 

ČRNI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA 

DIETNI KEKSI,  

LCA JOGURT 

 

ČRNI KRUH, 

JABOLKO 

 

ČRNI KRUH,  

PUSTI SIR, PARAD. 

ČRNI KRUH,  

KEFIR 

 

ČRNI KRUH, 

HRUŠKA 

ČOKOLADNI 

PUDING 

BELI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA 

DIETNI KEKSI,  

LCA JOGURT 

 

 

BELI KRUH, 

JABOLČNI KOMPOT 

 

BELI KRUH,  

PUSTI SIR 

 

 

BELI KRUH,  

KEFIR 

 

BELI KRUH,  

HRUŠKOV KOMPOT 

 

     

 

    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

SKUTNA ZLIVANJA, 

NAPITEK 

 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,  

NAPITEK 

 

 

PIŠČANČJA 

HRENOVKA NA 

ŽARU, ZELENJAVNA 

OBLOGA,      

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI,            

BELA KAVA 

 

 

KORUZNI ŽGANCI,            

BELA KAVA 

 

 

NAMAZ             

(PAŠTETA  ALI 

MASLO,  

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

 

KORUZNI ŽGANCI Z 

DOMAČIMI 

OCVIRKI,            

BELA KAVA 

 
 

PEČENE 

PERUTNIČKE, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA, NAPITEK 

 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

 

PEČENE 

PERUTNIČKE, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA, NAPITEK 

 

 

ŽEMLJINA POGAČA 

BREZ 

RUMENJAKOV,     

NAPITEK 

 

ŽEMLJINA POGAČA,     

NAPITEK 

SMETANOVA 

KROMPIRJEVA 

JUHA, BOMBETKA,  

NAPITEK 

 

SMETANOVA 

KROMPIRJEVA 

JUHA,TEMNA 

BOMBETKA,               

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

SMETANOVA 

KROMPIRJEVA 

JUHA, BOMBETKA,   

NAPITEK 

 

PURANJA ŠUNKA, 

LAHKI SIR,  

NAPITEK 

 

 

PURANJA ŠUNKA,  

LAHKI SIR, 

NAPITEK 

 

MLEČNI KUS KUS, 

NAPITEK 

PIŠČANČJA 

POSEBNA,               

SIR EDAMEC, 

NAPITEK 

 

 

TEMNA ŽEMLJINA 

POGAČA,     

NAPITEK 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA S SUHIMI 

SLIVAMI,  

NAPITEK 

 

 

DUŠEN PIŠČANČJI 

ZREZEK, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA BREZ 

ČEBULE, NAPITEK 

 

 

PIŠČANČJA 

HRENOVKA NA 

ŽARU,    

ZELENJAVNA 

OBLOGA,      

NAPITEK 

 PIŠČANČJA 

HRENOVKA NA 

ŽARU, KUHANA 

ZELENJAVA,      

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

 VAROVALNI MENI 
 

 

 

SLADKORNA DIETA 
 

 

 
ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 

 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 2 

 

 

 

S 
 

 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,  

NAPITEK 

 

 

SKUTNA ZLIVANKA 

Z DOMAČO SKUTO 

IN SMETANO,        

NAPITEK 

 


