
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONEDELJEK 
30.11.2026 

 

 
 

 

 

     ZAJTRK 
   

 

 
 

 

 
 

 

 

TOREK 
01.12.2026 

SREDA 
02.12.2026 

ČETRTEK 
03.12.2026 

PETEK 
04.12.2026 

SOBOTA 
05.12.2026 

NEDELJA 
06.12.2026 

KROF,  

NAPITEK  

 

KRUH,                     

SIR TOPLJENI JOŠT, 

NAPITEK 

 

KRUH, ZELENJAVNA 

PARIŠKA,                 

SIR TRAPIST,                

NAPITEK 

 

KRUH,       

PRAŽENEC, 

NAPITEK 

 

 ZABELJENI 

KORUZNI ŽGANCI  

Z DOMAČIMI 

OCVIRKI, NAPITEK 

 

KRUH, MASLO,  

MED,  

NAPITEK 

KRUH,                 

SIRNI  NAMAZ Z 

ZELIŠČI,         

NAPITEK 

 

 
 

 

 

 

ČRNI KRUH,            
SIR TOPLJENI JOŠT  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
PURANJA ŠUNKA, 

PUSTI SIR, NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
PRAŽENEC, 

NAPITEK 

 

KORUZNI ŽGANCI, 
NAPITEK 

 

 

ČRNI KRUH,  
DIET. MARGARINA, 

DIET. MED,  

NAPITEK 

 

ČRNI KRUH, 
LAHKI SIRNI 

NAMAZ Z ZELIŠČI, 

NAPITEK 

POLNOZRNATI 
ROGLJIČEK Z DIET. 

MARMELADO, 

NAPITEK 
ROGLJIČEK Z 
MARMELADO, 

NAPITEK 

 BELI KRUH,          

SIR TOPLJENI JOŠT, 

NAPITEK 

 

BELI KRUH, 

PURANJA ŠUNKA, 

PUSTI SIR,  

NAPITEK  

 

BELI KRUH, 

PIŠČANČJA 

HRENOVKA, 

NAPITEK 

KORUZNI ŽGANCI, 

NAPITEK 

 

 

BELI KRUH,  

DIET. MARGARINA, 

MED, NAPITEK 

 

BELI KRUH,  

LAHKI SIRNI 

NAMAZ,        

NAPITEK 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH, 

HRUŠKA 

ČRNI KRUH, 

PINJENEC 

BANANA 

 
PUDING 

 
POLNOZRNATI 

ROGLJIČEK, KAKAV 

 

DIET. KEKSI, 

MANDARINA 

 

ČRNI KRUH, 

JABOLKO 

 HRUŠKOV KOMPOT BELI KRUH,     

SADNI PINJENEC 

 

BANANA 

 

PUDING 

 

DIETNI KEKSI, 

KAKAV 

 

 

 BANANA 

 

 JABOLČNI KOMPOT 

 

 
      DOPOL 

    DANSKA 

     MALICA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

CVETAČNA  JUHA,  

DOMAČA PEČENICA 

KISLO ZELJE, 

KROMPIRJEVI  

ŽGANCI,           

SLADICA 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
   KOSILO  

   DIETNO 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

CVETAČNA JUHA,  

DOMAČA PEČENICA 

 KISLO ZELJE, 

KROMPIRJEVI 

ŽGANCI, 

DIET.SLADICA 

 

 
CVETAČNA JUHA,  

PIŠČ. HRENOVKA 

SLADKO ZELJE, 

SLAN KROMPIR,  

PANAKOTA 

 

KOMPOT 

 

KOSTNA JUHA, 

PLESKAVICA, 

KROMPIRJEVA 

SOLATA,  

SADJE 

 

 

KROMPIRJEVA 

JUHA, DUŠEN 

PIŠČANČJI ZREZEK  

KUH. ZELENJAVA, 

RIŽ, PESA,  

SADJE 

 

 

ČESNOVA JUHA, 

DUŠEN PIŠČANČJI 

ZREZEK, RIŽ, KUH. 

ZELENJAVA, 

SOLATA ,          
SADJE 

 

ČESNOVA JUHA, 

PIŠČANČJI PARIŠKI 

ZREZEK, RIŽ, 

KUHANA 

ZELENJAVA 

SOLATA, SADJE 
 KOSTNA JUHA,  

GOVEJI GOLAŽ, 

POLNOZRNATI 

PERESNIKI, TEMNI 

ROGLJIČEK Z DIET. 

MARMELADO 

 

 

KOSTNA JUHA, 

GOVEJI GOLAŽ, 

PERESNIKI,      

BUHTLJ  

 

BUČKINA JUHA, 

TESTENINE BREZ 

JAJC, DIETNI HAŠE, 

MEHKA ZELENA 

SOLATA,       

DUŠENO JABOLKO 

 

 

 

KREMNA JUHA IZ 

MUŠKATNE BUČE,  

ŠPAGETI BOLONEZ, 

SOLATA S FIŽOLOM, 

PEČENO JABOLKO Z 

MEDOM 

GOVEJA JUHA, 

DUŠEN PURAN,   

KUS-KUS,  

OHROVT V SOLATI,     

KOMPOT 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠEN PURAN, 

KRUHOVA ROLADA, 
HRENOVA OMAKA, 

SOLATA, SADJE 

     

GOVEJA JUHA, 

PREKAJENI SV.VRAT 

KRUHOVA ROLADA, 

HRENOVA OMAKA, 
SOLATA,           

SADJE 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA, KROMP. 

KAŠA, BROKOLI V 

SOLATI, BRESKVOV 

NEKTAR 

 

 

 

GOVEJA JUHA, 

DUŠENA PIŠČANČJA 

BEDRA, PRAŽEN 

KROMPIR, SOLATA, 

VINO/ BRESKVOV 

NEKTAR  

GOVEJA JUHA, 

OCVRTA PIŠČANČJA 

BEDRA BKK, 

PRAŽEN KROMPIR, 

SOLATA,VINO/ 

BRESKVOV NEKTAR 

 

 
KREMNA JUHA IZ 

MUŠKATNE BUČE,  

POLNOZ. ŠPAGETI Z  

OMAKO BOLONEZ, 

SOLATA S FIŽOLOM, 

PEČENO JABOLKO 

 

 
KOSTNA JUHA, 

DIET. GOVEJI 

GOLAŽ,  

MINI PERESNIKI 

BREZ JAJC,  

JOGURT 

 

 

KOSTNA JUHA,  

PLESKAVICA, 

KROMPIRJEVA  

SOLATA,  

SADJE 

 

 

 
KOSTNA JUHA, 

PIŠČANČJA 

PLESKAVICA, 

PIRE KROMPIR  

BEJBI KORENJE V 

SOLATI,  KOMPOT 

 
 

KOSILO 

 
 

 

 

 

S 

 

Ž 

 

 

S 
 

 

 

 
 

 

Ž 
 

 

S 
 

Ž 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  NAPITEK – bela kava  ali  mleko  ali  čaj 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika in uporabe  

    domačih izrazov jedi. 
 

  DOBER TEK !    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ČRNI KRUH, PUSTI 

SIR, ZELENJAVA 

 

ČRNI KRUH,     

SADJE 

 

ČRNI KRUH,  

LCA JOGURT 

 

ČRNI KRUH,  

SADJE 

 

ČRNI KRUH, 

ŠUNKARICA, ZELEN. 

 

ČRNI KRUH,  

JOGURT 

 

ČRNI KRUH,  

TUNA V SOLATI 

 
BELI KRUH,  

PUSTI SIR 

 

BELI KRUH, 

KOMPOT 

 

 

 

BELI KRUH,  

LCA JOGURT 

 

BELI KRUH, 

KOMPOT 

 

 

BELI KRUH, 

ŠUNKARICA 

 

 

BELI KRUH,  

JOGURT 

 

 

BELI KRUH,  

TUNA 

 

 

     

 
    POPOL 

   DANSKA 

   MALICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

  VEČERJA      

    DIETNA 

 

 

 

TELEČJA  OBARA  

Z ZDROBOVIMI 

ŽLIČNIKI,  
NAPITEK 

 

 

 TELEČJA  OBARA  

Z ZDROBOVIMI 

ŽLIČNIKI,  

NAPITEK 

 

 

ŽEMLJINA POGAČA, 

NAPITEK 

 

PEČEN KROMPIR S 

ŠUNKO, 

NAPITEK 

 

 

PEČEN KROMPIR S 

ŠUNKO, 

NAPITEK 

 

 

 

KORUZNI ZDROB  

V MLEKU,  

NAPITEK 

 

 

PEČEN KROMPIR S 

SLANINO,     

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 
S SIROM IN 

ZELENJAVO, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNI RIŽ, 

NAPITEK 

 

 

POSEBNA V SOLATI 

S SIROM IN 

ZELENJAVO, 

NAPITEK 

 

 

SMETANOVA 

KROMPIRJEVA 

JUHA,     

BOMBETKA, 

NAPITEK 

 
 

SMETANOVA 

KROMPIRJEVA 

JUHA,     

BOMBETKA, 

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

 

NAMAZ      

(PAŠTETA ALI 

MASLO,  

MARMELADA), 

NAPITEK 

 

MLEČNI GRIS, 

NAPITEK 

 

ŠUNKARICA,  

PUSTI SIR,   

NAPITEK 

 

 

ŠUNKARICA,  

PUSTI SIR,  

NAPITEK 

 

 

MLEČNI KUS-KUS, 

NAPITEK 

 

MESNA SLANINA, 

KISLA ZELENJAVA, 

NAPITEK 

 

 

SMETANOVA 

KROMPIRJEVA 

JUHA, ČRNA 

BOMBETKA, 

NAPITEK 

 

 

MLEČNA JUHA, 

NAPITEK 

 

POSEBNA V SOLATI 

Z LAHKIM SIROM, 

NAPITEK 

 

 

 

GRAHAM  ŽEMLJINA 

POGAČA,  

NAPITEK 

 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,  

NAPITEK 

 

 

MLEČNA PROSENA 

KAŠA,  
NAPITEK 

 

 

 VAROVALNI  MENI 
 

 

 SLADKORNA DIETA 
 

 

 ŽELODČNA – ŽOLČNA DIETA 
 

 

 

 

VEČERJA 

MENI 1 
 

 

 

 

VEČERJA 
MENI 2 

 

 

 

S 
 
 

 
Ž 

 

 

 

S 
 

 

 

 

Ž 
 

 

ČOKOLADNI 

PUDING,  

NAPITEK 

 

 

TELEČJA  OBARA  

Z ZDROBOVIMI 

ŽLIČNIKI,  
NAPITEK 

 


